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Les pollens de pin sont très abondants dans l'air et pourront jaunir les surfaces extérieures mais ils 

ne sont pas allergisants. Attention en revanche aux pollens de graminées qui continuent leur 

progression avec un risque d'allergie moyen qui pourra vite monter au niveau élevé lors des périodes 

plus ensoleillées. Le risque d'allergie sera faible pour les pollens de chêne, plantain, oseille, 

urticacées (orties).  
Ne pas faire sécher le linge en extérieur. Un linge humide, capte davantage les pollens qu’un linge bien sec. 

Le risque : disséminer ensuite les pollens dans toute la maison. Plus de conseils en cliquant ici. 

                                                                                          

 

BULLETIN N°18 
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• Retrouvez les résultats des comptages et conseils sur notre site pollen-hautsdefrance.fr/meteo-pollinique 
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