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MESSAGE DE PREVENTION

En ce début d'année 2025, le froid freine la floraison des arbres et apporte du répit aux
allergiques. Mais attention aux journées plus douces et ensoleillées car le noisetier n'a
besoin que de 5 degrés pour fleurir. Le risque d'allergie sera faible pour les premiers
pollens de noisetier (famille des bétulacées).

Equipez votre voiture d'un filtre a pollens et changez le chaque année : un filtre encrassé ne retient pas de
facon efficace les pollens venant de I'extérieur. Et roulez les vitres fermées. Plus de conseils en cliquant ici.
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Le risque d'allergie dépend a la fois du potentiel allergisant de I'espéce et de la quantité de grains de pollen
présente dans l'air. 0 : Nul

Retrouvez les résultats des comptages et conseils sur notre site pollen-hautsdefrance.fr/meteo-pollinique
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https://www.appa.asso.fr/
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