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MESSAGE DE PREVENTION

C'est la fin de la saison pollinique 2024. Le risque d'allergie sera faible pour les derniers pollens de
graminées qui résistent encore un peu dans l'air. Les allergiques pourront mieux respirer ces
prochaines semaines en attendant le retour des pollens d'arbres allergisants comme les aulnes et
les noisetiers en début d'année 2025.

Aérer votre logement deux fois par jour 10 min, tét le matin et tard le soir. Plus de conseils en cliquant ici.

INDICE DU RISQUE D'ALLERGIE
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Retrouvez les résultats des comptages et conseils sur notre site pollen-hautsdefrance.fr/meteo-pollinique
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