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MESSAGE DE PREVENTION

De moins en moins de pollens dans |'air a I'approche de la fin de la saison pollinique 2024. Le
retour d'un temps plus frais et humide apporte du répit aux allergiques. Le risque d'allergie sera
faible pour les pollens de graminées et d'urticacées (orties).

Evitez les substances irritantes et/ou allergisantes (parfums, tabac, bougies...) qui peuvent aggraver vos
symptémes d’allergie. Plus de conseils en cliquant ici.

INDICE DU RISQUE D'ALLERGIE

Etablis par le RNSA a partir des relevés polliniques des capteurs

CAPTEUR | CAPTEUR
D'AMIENS DE LILLE

Comptages polliniques réalisés par Comptages polliniques
Atmo Hauts-de-France réalisés par I’APPA . A
5 e 5 07 3 : Eleve
Pollens identifiés P,\isque_s Pollens identifiés Sisque_s
(Potentiel allergisant) d'allergie (Potentiel allergisant) d'allergie
associés associés
EspEces Urticacées Urticacées
MAJORITAIRES (faible) (faible)
: — —= 2 : Moyen
Merc:;r,la!es ( 0\ Plantain ( 0\
Espicrs (modere) - (modéré) \&/
SECONDAIRES | Graminées Mercuriales
(fort) (modéré)
Plantain Io\ Graminées
(modéré) :
7/ (fort) 1 : Faible
NOMBRE TOTAL
DE GRAINS/ M 176 542-
Le risque d'allergie dépend a la fois du potentiel allergisant de I'espéce et de la quantité de grains de pollen
présente dans l'air. 0 : Nul

*Probleme de rotation du tambour sur 3 jours.

Retrouvez les résultats des comptages et conseils sur notre site pollen-hautsdefrance.fr/meteo-pollinique
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https://www.appa.asso.fr/
http://www.pollen-hautsdefrance.fr/conseils-de-prevention/
https://www.pollen-hautsdefrance.fr/meteo-pollinique/
https://www.facebook.com/APPAairSE

