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MESSAGE DE PREVENTION

Pour Amiens, le risque d'allergie sera de niveau moyen avec le mélange des pollens de graminées,
plantain et d'orties. Pour Lille, le risque d'allergie sera faible pour les pollens de graminées et
d'orties (urticacées).

Les activités d'extérieur pourront avoir lieu de préférence apres la pluie. En effet, les averses plaquent les
pollens au sol. Toutefois apres un orage il est préférable d'attendre quelques heures avant de sortir car les
particules allergisantes des pollens sont ainsi libérées. Plus de conseils en cliquant ici.

INDICE DU RISQUE D'ALLERGIE

Etablis par le RNSA a partir des relevés polliniques des capteurs
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Le risque d'allergie dépend a la fois du potentiel allergisant de I'espéce et de la quantité de grains de pollen
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Retrouvez les résultats des comptages et conseils sur notre site pollen-hautsdefrance.fr/meteo-pollinique

M Ex O - 0
; REPUBLIQUE o 0% o -
FRANCAISE ; . : w0
e @ Agence Régionale de Sanié @ P
CH U Egalitt Hauts-de-France de pharmace
LILLE Fraceraitt RESEAU NATIONAL DE SURVEILLANCE AEROBIOLOGIQUE


https://www.appa.asso.fr/
http://www.pollen-hautsdefrance.fr/conseils-de-prevention/
https://www.pollen-hautsdefrance.fr/meteo-pollinique/
https://www.facebook.com/APPAairSE

