
  

 

  
 

 

Pas de comptage du 03 au 10 Juin 2024 

  _ 

 

 

Attention aux pollens de graminées qui restent très abondants dans l'air avec un risque d'allergie 

élevé. Seules les averses de pluie pourront venir plaquer les pollens au sol et permettront aux 

allergiques de mieux respirer de manière temporaire. Le risque d'allergie sera plus faible pour les 

autres herbacées en floraison à savoir les orties (urticacées), plantains et oseilles. 

En voiture, rouler les fenêtres fermées et, si possible, utiliser un système d'air recyclé.                                                         

Changer régulièrement les filtres à pollens des climatisations.  Plus de conseils en cliquant ici. 

                                                                                          

 

BULLETIN N°22 
Période de validité :  

Du 14 au 21 Juin 2024 
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• Retrouvez les résultats des comptages et conseils sur notre site pollen-hautsdefrance.fr/meteo-pollinique 
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Du 03 au 10 Juin 2024 
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