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Retrouvez-nous sur :
www.pollen-hautsdefrance.fr

Association pour la Prévention
de la Poliution Atmosphérique

'DES HAUTS-DE-FRANCE

BULLETIN N°20
Période de validité :
Du 31 Mai au 07 Juin 2024

MESSAGE DE PREVENTION
Le risque d'allergie grimpe au niveau élevé pour les pollens de graminées qui seront bien présents

dans l'air ces prochains jours pour géner les allergiques. Le risque d'allergie sera plus faible pour
les pollens d'orties (urticacées), de plantain et d'oseille. La pluie pourra toutefois apporter un répit
temporaire aux allergiques.
Ne vous frottez pas les yeux lorsque vous ressentez des démangeaisons, cela ne ferait qu'aggraver votre
irritation mais effectuez des lavages avec du sérum physiologique des les premiers symptomes.
Eviter le port de lentilles. Plus de conseils en cliquant ici.

INDICE DU RISQUE D'ALLERGIE

Etablis par le RNSA a partir des relevés polliniques des capteurs

CAPTEUR

D’AMIENS DE LILLE

CAPTEUR |

Comptages polliniques réalisés par Comptages polliniques
Atmo Hauts-de-France réalisés par I’APPA 3 : Elevé
Du 21 au 27 Mai 2024 Du 21 au 27 Mai 2024 ¢
Pollens identifiés Risques Pollens identifiés Risques
(Potentiel allergisant) d'allergie (Potentiel allergisant) d'allergie
associés associés
EsPEces Graminées Graminées
MAJORITAIRES (fort) (fort)
— . 2 : Moyen
Urticacées o Urticacées
: aible aible
EsPEces (faible) (faible) -
SECONDAIRES Pin @ Sureau 0\
. . I.
(faible) (faible) A /
Sureau @ Pin ( 0\
(faible) (faible) \— 4 1 : Faible
NOMBRE TOTAL
DE GRAINS/ M 654 906
Le risque d'allergie dépend a la fois du potentiel allergisant de I'espéce et de la quantité de grains de pollen
présente dans l'air. 0 : Nul

® Retrouvez les résultats des comptages et conseils sur notre site pollen-hautsdefrance.fr/meteo-pollinique
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