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(fort) 

 

Du 14 au 20 Mai 2024 

 

  602 

 

 

Le risque d'allergie sera élevé pour les pollens de graminées sur le secteur d’Amiens et moyen sur 

le secteur de Lille ; il passera rapidement au niveau élevé lors des journées plus douces et 

ensoleillées. Le risque d'allergie sera faible pour les pollens d'orties (urticacées), de plantain et 

d'oseille. Pas de risque en revanche pour les pollens de pin et de sureau. 
Éviter les activités extérieures qui entraînent une surexposition aux pollens (tonte du gazon, entretien du 

jardin, activités sportives, etc.) ; en cas de nécessité, privilégier la fin de journée et le port de lunettes de 

protection et de masque. Plus de conseils en cliquant ici. 

                                                                                          

 

BULLETIN N°19 
Période de validité :  
Du 24 au 31 Mai 2024 

 

 

 

 
 

  
 

Pin 
(faible) 

 

543 

 

• Retrouvez les résultats des comptages et conseils sur notre site pollen-hautsdefrance.fr/meteo-pollinique 

  
 

Urticacées 
(faible) 

 
Sureau 
(faible) 

 

Graminées 
(fort) 

 

Du 14 au 20 Mai 2024 

 

Pin 
(faible) 

 

Urticacées 
(faible) 
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