
  

Cyprès 
(fort) 

 

  
 

Saule 
(modéré) 

 

Du 19 au 25 Mars 2024 

 

   569 

 

 

Les pollens de bouleau sont bien là et démarrent fort en gênant les allergiques avec un risque associé de 

niveau moyen. Le risque d'allergie pourra baisser uniquement lors des journées pluvieuses qui viendront 

plaquer les pollens au sol. Le risque d'allergie sera faible pour les pollens de frêne, peuplier, saule. 

Consulter son médecin et prendre son traitement dès le début d'installation d'une rhinite allergique, permet 

de soulager efficacement les symptômes et de prévenir certains risques d'évolution plus sévères. Plus de 

conseils en cliquant ici. 

                                                                                          

 

BULLETIN N°11 
Période de validité :  

Du 29 Mars au 05 Avril 2024 
 

 

 

 
 

 

Saule 
(modéré) 

 

   
Peuplier 
 (faible) 

 

963 

 

• Retrouvez les résultats des comptages et conseils sur notre site pollen-hautsdefrance.fr/meteo-pollinique 

  
 

Frêne 
(fort) 

 

Bouleau 
(fort) 

 

Frêne 
(fort) 

 

Du 19 au 25 Mars 2024 

 

Bouleau 
(fort) 

 

https://www.pollen-hautsdefrance.fr
http://www.pollen-hautsdefrance.fr/conseils-de-prevention/
https://www.pollen-hautsdefrance.fr/meteo-pollinique/

