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MESSAGE DE PREVENTION

Les concentrations polliniques sont en diminution et le risque d'allergie sera faible
pour les pollens de graminées et d'orties (urticacées). C'est bient6t la fin de la saison pollinique et les
allergiques vont enfin avoir un peu de répit.

Se rincer les cheveux le soir, car le pollen se dépose en grand nombre sur les cheveux. Plus de conseils en
cliguant ici.

INDICE DU RISQUE D'ALLERGIE

Etablis par le RNSA a partir des relevés polliniques des capteurs
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Le risque d'allergie dépend a la fois du potentiel allergisant de I'espéce et de la quantité de grains de pollen
présente dans l'air. 0 : Nul
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