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Du 15 au 21 Août 2023 

1896 

Le cocktail des pollens d’urticacées, de graminées, de plantain et d’armoise donnera un risque 

d'allergie global de niveau moyen. Avec le retour des pluies orageuses et la baisse des températures, 

les allergiques auront un peu de répit ces prochains jours.  

Se rincer les cheveux le soir, car le pollen se dépose en grand nombre sur les cheveux. 

Plus de conseils en cliquant ici. 

 

BULLETIN N°31 
Période de validité :  

Du 25 Août au 01 Septembre 2023  
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Du 15 au 21 Août 2023 

 

http://www.pollen-hautsdefrance.fr/conseils-de-prevention/

