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de la Poliution Atmosphérique
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Retrouvez-nous sur :
www.pollen-hautsdefrance.fr

: BULLETIN N°23
e validité : du 30 juin au 07 juillet 2023

MESSAGE DE PREVENTION

La baisse des concentrations de pollens de graminées est en marche mais le risque d'allergie restera
encore au niveau élevé quelques temps pendant les journées ensoleillées. Les pollens d'urticacées
(ortie) et de chataignier seront, quant a eux, responsables d'un risque d'allergie de niveau faible.

Eviter I'exposition aux autres substances irritantes ou allergisantes en air intérieur (tabac, produits
d’entretien, parfums d’intérieur, encens, etc.). Plus de conseils en cliquant ici.

INDICE DU RISQUE D'ALLERGIE

Etablis par le RNSA a partir des relevés polliniques des capteurs
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Comptages polliniques réalisés par
Atmo Hauts-de-France
Pas de comptage du 20 au 26 juin 2023
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Comptages polliniques
réalisés par I'APPA
Du 20 au 26 juin 2023
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(Potentiel allergisant)
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Pollens identifiés
(Potentiel allergisant)

EsPEces B Graminées
MAJORITAIRES (fort)
_ Urticacées o
EsPEcEs (fort)
SECONDAIRES _ Chataignier
(faible)
_ Plantain o
(modéré)
NOMBRE TOTAL
DE GRAINS/ M3 - 1264

Le risque d'allergie dépend a la fois du potentiel allergisant de I'espéce et de la quantité de grains de pollen

présente dans l'air.

3 : Elevé
2 : Moyen
1 : Faible
0 : Nul
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http://www.pollen-hautsdefrance.fr/conseils-de-prevention/

