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La floraison des graminées se poursuit et elles libèrent leurs pollens très allergisants dans l'air en ce 

début juin. Le risque d'allergie sera élevé ces prochains jours et pendant encore quelques semaines. Le 

risque d'allergie sera plus faible pour les autres herbacées en floraison à savoir les orties (urticacées), 

plantains et oseilles. Pas de risque pour les pollens de pin et de sureau qui ne sont pas allergisants.  

Evitez de faire sécher le linge à l’extérieur, car le pollen se dépose sur le linge humide. Plus de conseils en cliquant ici. 
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http://www.pollen-hautsdefrance.fr/conseils-de-prevention/

