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MESSAGE DE PREVENTION

La floraison des graminées se poursuit et elles liberent leurs pollens tres allergisants dans |'air en ce
début juin. Le risque d'allergie sera élevé ces prochains jours et pendant encore quelques semaines.
Le risque d'allergie sera plus faible pour les pollens de cypres, plantain, oseille et ortie (urticacées).

Ne vous frottez pas les yeux lorsque vous ressentez des démangeaisons, effectuez des lavages avec du sérum
physiologique dés les premiers symptémes. Evitez le port de lentilles. Plus de conseils en cliquant ici.

INDICE DU RISQUE D'ALLERGIE

Etablis par le RNSA a partir des relevés polliniques des capteurs
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Comptages polliniques réalisés par Comptages polliniques
Atmo Hauts-de-France réalisés par I’APPA . A
Du 23 au 29 Mai 2023 Du 23 au 59 Mai 2023 3 : Eleve
Pollens identifiés Risques Pollens identifiés Risques
(Potentiel allergisant) d'allergie (Potentiel allergisant) dallergie
associés associés
Espices Marier Graminées
MAJORITAIRES (faible) (fort)
— — 2 : Moyen
Graminées e Urticacées o )
. ort
EsPEcEs (fort) (fort)
SECONDAIRES Cypres Pin
(fort) (faible)
Pin @ Cyprés o
(faible) yoct) 1 : Faible
NOMBRE TOTAL
DE GRAINS/M3 2324 1499
Le risque d'allergie dépend a la fois du potentiel allergisant de I'espéce et de la quantité de grains de pollen
présente dans lair. 0 : Nul
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http://www.pollen-hautsdefrance.fr/conseils-de-prevention/

