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Le risque d'allergie sera moyen pour les pollens de graminées mais pourrait vite 

passer au niveau élevé lors des prochaines journées ensoleillées. Les allergiques doivent redoubler 

de prudence et bien suivre leurs traitements. Le risque d'allergie sera plus faible pour les pollens de 

chêne, saule, plantain, oseille, urticacées...pas de risque pour les pollens de pin qui ne sont pas 

vraiment allergisants. 

Evitez de faire sécher le linge à l’extérieur, car le pollen se dépose sur le linge humide. Plus de conseils en cliquant ici 
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http://www.pollen-hautsdefrance.fr/conseils-de-prevention/

