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risque qui sera élevé. Le risque d'allergie sera

de la Poliution Atmosphérique

PR

Retrouvez-nous sur :
www.pollen-hautsdefrance.fr

DES HAUTS-DE-FRANCE

BULLETIN N°12

Période de validité : 14 au 21 avril 2023

MESSAGE DE PREVENTION

Les pollens de bouleau sont bien |a et géneront fortement les allergiques ces prochains jours avec un

pour les pollens de fréne et plus faible pour les

autres pollens. Les allergiques doivent bien suivre leurs traitements et limiter leur exposition aux pollens.

Ne pas sécher le linge a I'extérieur ou sortir avec les cheveux mouillés car les pollens s’y dépose.
Plus de conseils en cliquant ici

INDICE DU RISQUE D'ALLERGIE

Etablis par le RNSA a partir des relevés polliniques des capteurs
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Le risque d'allergie dépend a la fois du potentiel allergisant de I'espéce et de la quantité de grains de pollen

présente dans l'air.
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http://www.pollen-hautsdefrance.fr/conseils-de-prevention/

