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Cette semaine, le risque d’allergie sera moyen à élevé , en raison de la présence d’un cocktail de pollens 
de frêne, de charme et de bouleau. Les averses de pluie pourront apporter un petit peu de répit aux 

allergiques en plaquant les pollens au sol. 

Privilégiez une aération de votre logement avant et après le coucher du soleil.                                                  
Plus de conseils en cliquant ici 
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* Données par�elles pour le capteur de 
Lille suite à un problème technique 

http://www.pollen-hautsdefrance.fr/conseils-de-prevention/

