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Du 7 au 13 juillet 2021 

  

496 

 

Urticacées 
 (fort) 

 

Cupressacées 
(fort) 

 

Châtaignier 
(faible) 

 

 
 

Châtaignier 
(faible) 

 

Cette semaine, le risque d’allergie est moyen et concerne les 

pollens de graminées.  Attention aux journées ensoleillées qui 

favoriseront la dispersion des pollens dans l’air.  

JARDIN DES POLLENS DE SAINS DU  
 

Aucune espèce en pollinisation 

cette semaine. 

OBSERVATIONS 
 
 Certains pieds de phléole des 

prés sont en train de refleurir 

tout comme l’oseille sauvage.  

Graminées 
 (fort) 

 

Urticacées 
 (fort) 

 

 

 

Graminées 
 (fort) 

 

 

Du 6 au 12 juillet 2021 

Plantain 
(modéré) 

 

  

 

 
Ne pas se frotter les 

yeux en cas de 

démangeaisons (utiliser 

du sérum physiologique). 

 
Eviter les endroits où la 

concentration de pollen 

est élevée comme les 

parcs, jardins, champs 

ou sites où l’herbe est 

haute. 


