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Du 27 janvier au 2 février 2021 

Cèdre 
 (faible) 

Noisetier 
(fort) 

Cyprès 
(fort) 

Le risque d’allergie est de niveau très faible à faible en ce début de 

saison pollinique. Les pollens de noisetier sont la principale gêne 

des allergiques ces jours-ci. La dispersion des pollens dans l’air sera 

limitée par les averses de pluie.   

 

Cyprès 
(fort) 

Pour vous informer sur 

les pollens dans toutes 

les régions, consultez 

le site du RNSA : 

www.pollens.fr 

Aérez votre logement 

au moins 10 minutes 

par jour de préférence 

avant et après le 

coucher du soleil 

Indéterminé 
(-) 

Noisetier 
(fort) 

7 

Aulne 
(fort) 

JARDIN BOTANIQUE DE SAINS DU NORD 
 Le noisetier est en pollinisation.  

BULLETIN N°1 
Période de validité : du 5 au 12 février 2021 

Du 26 janvier au 1ier février 2021 

 

 

 

Aulne 
(fort) 


