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MESSAGE DE PREVENTION

Cette semaine, le risque d’allergie est de niveau faible (2/5) et
concerne les pollens de graminées, d’urticacées et d’armoise. Le
temps pluvieux de ces prochains jours viendra baisser la
concentration des pollens dans 'air en les plaguant au sol.
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@ MESSAGES DES OBSERVATEURS
JARDIN BOTANIQUE DE SAINS DU NORD

L’armoise, le plantain et la grande ortie continuent leur pollinisation.
Coté graminées : la pollinisation de la fléole se poursuit.

INFOS DE LA

SEMAINE

Aérez votre
logement au moins
10 minutes par jour,
de préférence avant
et apres le coucher
du soleil.

Ne pas se frotter les
yeux en cas de
démangeaisons

(utiliser du sérum
physiologique).

Retrouvez-nous sur :

www.pollen-hautsdefrance.fr

iy

V] ...‘ . ~
ArS N b2 RNSA  owemel
R - -
o £3 Atfﬁ‘&)- @ O iwiene i
FONDATION 'a'. _3 :.' CH AT OE PARNCE J l.‘»\'h‘\\‘ utt.mN._\n Ure vz g monermant
. # LILLE HAUTS [ FRANCE



