
 

Urticacées 
(fort) 

Cyprès 
(fort) 

JARDIN DES POLLENS DE VILLENEUVE 
D’ASCQ 

Le plantain, la grande ortie et la pariétaire sont en 
pollinisation tandis que l’oseille finit la sienne. 
Côté graminées : le dactyle, le pâturin et le vulpin 
sont en pollinisation. Celle de l’ivraie commence 
alors que celle du chiendent se termine.  
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Du 13 au 19 mai 2020 

JARDIN BOTANIQUE DE SAINS DU 
NORD 

Le plantain et l’oseille sont en pollinisation. 
Côté graminées : celle du dactyle, du 
vulpin, du pâturin et de la houlque se 
poursuit. 

Le risque d’allergie est de niveau maximal (5/5) cette semaine. Les 

pollens de graminées sont présents en forte concentration. Les 

personnes sensibles doivent rester vigilantes en particulier lors des 

journées ensoleillées.  

 

BULLETIN N°16 
Période de validité : 29 mai au 5 juin 2020 

Graminées 
(fort) 

Sureau 
(faible) 

  

Est-ce que le port 

d’un masque de 

protection a modifié 

vos symptômes 

d’allergie aux 

pollens ?  

Envoyez vos 

témoignages à 

pollen@appa.asso.fr 

Consultez votre 

médecin pour avoir le 

traitement le plus 

adapté. 
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