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Période de validité : du 24 avril au 01 mai 2020 

 

Evitez de faire sécher le 

linge à l’extérieur 

 

 

JARDIN DES POLLENS DE VILLENEUVE 
D’ASCQ 

Le chêne et le saule poursuivent leur 
pollinisation, tandis que le bouleau semble 
sur la fin. Le plantain lancéolé semble prêt à 
fleurir. Côté graminées : dactyle, vulpin et 
pâturin sont en pollinisation.  

JARDIN BOTANIQUE DE SAINS DU 
NORD 

 Le bouleau et le frêne ont terminé leur 
pollinisation, tandis que le charme poursuit 
la sienne.  Le chêne, le hêtre, le plantain et 
le vulpin sont en pollinisation.  

Le risque d’allergie est descendu au niveau moyen. En cause : les 

pollens de bouleau (qui sont moins nombreux dans l’air) et ceux de 

chêne. Attention également aux pollens de graminées qui 

commencent à arriver.  

 

Dans votre logement, 

éviter l’exposition à des 

facteurs irritants ou 

allergisants : tabac, 

parfums d’ambiance… 

Source : RNSA 

https://www.pollens.fr/   
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