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Association pour la Prévention
de la Pollution Atmosphérique

ETEO POLLINIQUE
ES HAUTS-DE-FRANCE

MESSAGE DE PREVENTION

Les concentrations en grains de pollens de bouleau, tres allergisants,
sont en forte hausse, grace au temps trés printanier qui favorise la
dispersion des pollens dans I"air. lls seront responsables d’un risque
d’allergie de niveau tres élevé, soit le risque maximal (5/5).

INDICES DE RISQUE D’ALLERGIE

Etablis par le RNSA & partir des relevés polliniques des capteurs

CAPTEUR
D’AMIENS

Comptages polliniques realisés par
Atmo Hauts-de-France

Du 01 au 07 avril 2020

CAPTEUR
DE LILLE

Comptages polliniques
réalisés par 'APPA

Pollens identifiés dB;?I?;:eise Pollens identifiés dr’t;sl'lcél:eise
(Potentiel allergisant) associge’s (Potentiel allergisant) assomgés
ESPECES Bouleau . ,
MAJORITAIRES (fort) Le c.apteulr pollens <.:|e Lille étant
installé sur le toit du CHR
Fréne 9 (service de pneumologie),

\ (fort) I’APPA ne souhaite pas déranger
ESPECES Cyprés o les équipes de I'hdpital et a donc
SECONDAIRES (fort) décidé de suspendre les relevés

Charme jusqu’a nouvel ordre.
(fort) 0
NOMBRE TOTAL 2940

DE GRAINS/m?
Le risque d'allergie dépend & la fois du potentiel allergisant de l'espéce et de la quantité de

grains de pollen présente dans l'air.
Les chiffres correspondent aux risques d'allergie associés, I'échelle allant de O & 5. 0 étant nul

et 5 correspondant au risque trés éleve.

MESSAGES DES OBSERVATEURS

JARDIN BOTANIQUE DE SAINS DU
NORD

JARDIN DES POLLENS DE VILLENEUVE
D’ASCQ

Le bouleau, le charme et le fréne sont en

Le bouleau poursuit sa pollinisation et c’est
pollinisation. Le vulpin vient également de

le début de celle du saule blanc et du
vulpin (graminée). Celle du platane ne

devrait pas tarder a débuter. le point de fleurir.

débuter la sienne. Le plantain semble sur

"9

INFOS DE LA

SEMAINE

Aérer votre logement au
moins 10 minutes par jour,
de préférence avant et
apres le coucher du soleil.

L’APPA met a disposition des
ressources pour aider chacun
d'entre nous a préserver la
qualité de I'air intérieur de son
logement durant cette période
de confinement.

Retrouvez les sur
https://www.appa.asso.fr/

Retrouvez-nous sur :

www.pollen-hautsdefrance.fr
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