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MESSAGE DE PREVENTION

CONSEILS
Cette semaine, le risque d’allergie est trés faible a faible pour DE LA
les pollens d’urticacées. Les pollens de graminées sont de moins SEMAINE

en moins nombreux et le risque d’allergie associé sera trées faible.

-

1. Rincez vos cheveux le
soir

INDICES DE RISQUE ALLERGIQUE

Etablis par le RNSA a partir des relevés polliniques des capteurs
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@MESSAGES DES OBSERVATEURS

Jardin des pollens de

o

Villeneuve d’Ascq

Le plantain lancéolé, le chénopode,
I'ortie (urticacée) et l'ivraie vivace que
(graminée) sont en pollinisation.
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2. Pour vous informer sur
les pollens dans toutes
les régions, consultez le
site du RNSA
www.pollens.fr

PLANTAIN LANCEOLE

Retrouvez- nous sur:

www.pollen-hautsdefrance.fr
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Une ville en monvenent


http://www.pollens.fr/

