
 

Le risque d’allergie sera élevé pour les pollens de graminées.  

Les conditions météorologiques restent favorables à la 

pollinisation et la dispersion des pollens. Les châtaigniers sont 

en fleur mais leurs pollens ne sont pas vraiment allergisants. 

 

BULLETIN N° 20 du 28 JUIN 2019 

Jardin des pollens de 

Villeneuve d’Ascq 

Le chénopode, le plantain et les 

urticacées ainsi que le tilleul et 

plusieurs graminées continuent 

leur pollinisation. 

DACTYLE AGGLOMERE  

(graminée) 

 

1. Evitez les activités 

extérieures qui 

entraînent une 

surexposition aux 

pollens : tontes du 

gazon, entretien du 

jardin, activités 

sportives, etc. 

2. Rincez vos cheveux le 

soir. 

19 25 juin 24 juin 18  

Jardin botanique de Sains-

du-Nord 

La grande ortie (urticacée), le 

plantain, l’oseille et plusieurs 

graminées continuent leur 

pollinisation.  
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