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Les pollens de graminées seront la principale gêne des personnes allergiques pour ces prochains jours 

provoquant un risque d’allergie de niveau élevé. Ils seront accompagnés des pollens d’urticacées et de 

cyprès responsables d’un risque plus faible.  

Les averses de pluies soulageront les allergiques en plaquant les pollens au sol mais attention au retour du soleil 

et au vent qui favoriseront l’envol des pollens dans l’air. 
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Au jardin des pollens de Villeneuve d’Ascq, le plantain, la pariétaire, l’ortie 

et l’oseille sont en cours de pollinisation, accompagnés de nombreuses 

graminées (dactyle). Du côté des arbres, le tilleul commence sa pollinisation.  

Au jardin botanique de Sains-du-Nord, le plantain, l’oseille et plusieurs 

graminées continuent leur pollinisation.  

Au jardin des pollens de Grande-Synthe, le dactyle et le plantain sont en 

pollinisation, ainsi que l’armoise qui commence à prendre de l’ampleur.  
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